
XVI CONGRESO 
NACIONAL 
DE TRASTORNOS 
DE LA PERSONALIDAD:
Avanzando 
hacia el cambio

BILBAO 2027

Con el soporte de:

SEDE

Euskal Herriko  
Unibertsitatea.

 Bizkaia Aretoa. Bilbao

FECHA

3-5 JUNIO 2027

FORMATO

PRESENCIAL

Organizado por: 



MASS (Marketing Aid Systems & Services S.L.) 
Gomis, 34 E-08023 Barcelona 
secretaria@massconsultoria.com

SECRETARIA TÉCNICA:

Estimados colegas,

Después de veintinueve años de trayectoria, la Sociedad Española 

para el Estudio de los Trastornos de la Personalidad celebra en junio de 

2027 su XVI Congreso Nacional en Bilbao.

Como cada dos años, este encuentro será una oportunidad para 

compartir conocimientos, conocer los últimos avances científicos y pro-

fundizar en la comprensión y el tratamiento de los trastornos de la per-

sonalidad.

El congreso, abierto a todos los profesionales de la salud mental, 

ofrecerá un programa con una clara vocación formativa, a través de 

talleres, cursos y encuentros con expertos. Un espacio para actualizar 

conocimientos, intercambiar experiencias, descubrir nuevas estrategias 

terapéuticas y compartir investigaciones que contribuyan al avance de 

nuestra especialidad.

Nos reuniremos en Bizkaia Aretoa, en una ciudad que ha sabido 

combinar tradición y modernidad. Bilbao, con su arquitectura emblemá-

tica, su riqueza cultural y su reconocida gastronomía, ofrece el escenario 

perfecto para favorecer tanto el encuentro profesional como el inter-

cambio entre colegas.

Os esperamos en Bilbao con la ilusión de seguir aprendiendo, com-

partiendo experiencias y avanzando juntos en el conocimiento y abor-

daje de los trastornos de la personalidad.

Será un placer contar con vuestra participación.

Un cordial saludo,

Comité Organizador

www.seetp.es
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