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Estimados colegas,

Después de veintisiete afios de andadura, la Sociedad Espafiola
para el Estudio de los Trastornos de la Personalidad organiza este afio
en Madrid su XV Congreso Nacional.

Cada dos afios nos hemos reunimos, desde entonces, para po-
ner en comun los avances en el conocimiento de estos trastornos.

En nuestros congresos tienen cabida todos los profesionales de
la salud mental que estén interesados en el estudio y el tratamiento de
la personalidad y de sus trastornos, procedentes del ambito de la Psi-
quiatria, la Psicologia, el resto de la Medicina, la Enfermeria, |la Terapia
Ocupacional y el Trabajo Social.

Este afno celebraremos el congreso en Madrid, en el Auditorio
y las salas adyacentes de la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense. Un entorno idéneo para dar cabida a lo que intentare-
mos que sea fundamentalmente un congreso formativo, constituido
por talleres, cursos y encuentros con los expertos.

Un congreso dirigido a los profesionales que quieran actuali-
zarse en las estrategias terapéuticas mas novedosas y en los Ultimos
avances del conocimiento en estos trastornos. Sin olvidar por supues-
to el espacio dedicado a la exposicion de los trabajos de investigacion
innovadores.

Madrid es una ciudad inabarcable y acogedora a la vez, llena de
vitalidad, de arte y de espectaculo y estara preparada para recibiros en
junio del 2025 a todos los que estéis interesados en los trastornos de
la personalidad.

José Luis Carrasco.Catedratico de Psiquiatria
Hospital Universitario Clinico San Carlos
Universidad Complutense

Madrid
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MADRID, 19-21 JUNIO 2025
PROGRAMA

JUEVES 19 DE JUNIO

8:30 - 9:00 Recogida de documentacion Hall
de los asistentes.

9:00 - 9:30  Acto inaugural. Anf. Ramon y Cajal

9:30 - 1:00 TALLER: Terapia Basada en la Mentalizacion Anthony Bateman. Anf. Ramon y Cajal
para el Trastorno de Personalidad Antisocial.

TALLER: Manejo intrafamiliar del narcisismo. Olga Cérdoba. Sala Botella
TALLER: EI TCA como un trastorno de la Marina Diaz Marsa. Sala Grados
identidad y la regulacion emocional.

11:00 - 12:00 CONFERENCIA MAGISTRAL: PRESENTA: Alvaro Garcia Esguevillas. Anf. Ramon y Cajal
Dificultades para el desarrollo de la identidad  Enrique Garcia -
en nuestros dias. La identidad de género y Bernardo. Anf. Ramon y Cajal
las redes sociales como epifenémenos.
SIMPOSIO: Avances en Neurobiologia en Aurora DEll. Sala Botella
el Trastorno de Personalidad y su aplicacién
en Psicoterapias Psicodinamicas.
Neurodesarrollo y organizacién de la Francisco Ramos Online
personalidad: bases cerebrales para la Rivera
comprension psicodindmica
Trastorno Limite de la Personalidad en Paloma Lépez Sala Botella
adolescentes: hallazgos neurobioldgicos y
ventanas para la intervencién temprana
Mentalizacidn, funcion reflexiva y sus correlatos Glauco Valdivieso Online
neuronales: implicancias para el trabajo clinico
Aplicaciones clinicas: integracion de la Aurora Dol Sala Botella
neurobiologia al quehacer psicodindmico en
trastornos de personalidad

12:00 - 12:30 pAUSA Hall

12:00 - 14:00 CONFERENCIAS MAGISTRALES:

¢Es maldad o enfermedad?.
Psicopatologia del Mal.

PRESENTA: Jose Luis Carrasco.

Enric Alvarez.

Biologia del Mal normativo.

SIMPOSIO: Psicoterapias grupales en la red
publica: ées posible y eficiente?.

Las psicoterapias de grupo en trastornos
de personalidad.
Manejo grupal del Equipo Terapéutico.

Terapia focalizada en la transferencia grupal:
el modelo y sus resultados en la red publica
de Salud Mental.

PRESENTA: Juan Carlos Pascual.

Adolf Tobeha.

COORDINA: Maria
Jesus Rufat.

Eduardo Ruiz.

Fernando R. Otero.

Maria Jesus Rufat.

Anf. Ramon y Cajal

Anf. Ramon y Cajall

Anf. Ramon y Cajal

Sala Botella

Sala Botella

Sala Botella

Sala Botella
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12:30 - 14:00 SIMPOSIO: Prédromos del TLP. COORDINA: Marc Sala Grados
Ferrer.
El TDAH en la infancia y adolescencia Paloma Varela. Sala Grados
como factor de riesgo para el desarrollo
de desregulacién emocional grave.
Traumas infantiles y autolesiones no suicidas Natalia Calvo. Sala Grados
en la adolescencia en la transicién hacia el TLP.
Alteracion precoz de la cogniciéon social como  Marc Ferrer. Sala Grados
componente nuclear en el desarrollo del TLP.
14:00 15:00 PAUSA PARA EL ALMUERZO Hall
15:00 17:00 TALLER: Entrenamiento de habilidades Joaquim Soler. Anf. Ramon y Cajal
para el TLP con sintomas de larga evolucion.
MESA DEBATE: Psicoterapias secuenciadas COORDINA: Sala Botella
en el TLP. Fernando Rodriguez
Miguel A. Gonzalez Sala Botella
Torres.
Pedro Sanz Sala Botella
SIMPOSIO: Tratamiento farmacolégico COORDINA: Victor Sala Grados
de los sintomas psicéticos, la impulsividad Pérez Sola.
y la disregulacién emocional en los
trastornos de la personalidad.
Agonistas dopaminérgicos parciales. Victor Pérez Sola. Sala Grados
Manejo de inyectables de larga duracion. José Luis Carrasco. Sala Grados
Nuevas moléculas en perspectiva Marc Ferrer. Sala Grados
17:00 18:00 CONFERENCIA MAGISTRAL: Un estudio PRESENTA: Marina Diaz. Anf. Ramon y Cajal
de la identidad a través de la sexualidad . . -
y la politica. Miguel A. Gonzélez Torres.  Anf. Ramon y Cajal
18:00 20:00 TALLER: Terapia Familiar Sistémica en TLP. Ana Montes. Anf. Ramon y Cajal

TALLER: Cémo enriquecer la asistencia
publica de los profesionales con un aporte
dindmico desde la TFP.

TALLER: Terapia de esquemas en TLP

lolanda D’Ascenzo.
COORDINA: Luis
Valenciano.

Tennyson Lee.

Rocio Gomez Juanes.

Anf. Ramon y Cajal

Sala Botella

Sala Botella

Sala Grados




MADRID, 19-21 JUNIO 2025
PROGRAMA

VIERNES 20 DE JUNIO

9:00 11:00 TALLER: Los TP en la infancia y adolescencia. Nuria Tur. Anf. Ramon y Cajal
Soledad Pérez-Faddn. = Anf. Ramon y Cajal
SIMPOSIO: Nuevos avances en la Biologia y COORDINA: Sala Botella

Genética del TLP: desde la epigenética a la Marina Diaz Marsa.
influencia de la oxitocina.

Nuevos avances en la genética y Juan Carlos Pascual. Sala Botella
epigenética del TLP.

Interaccién entre polimorfismos genéticos, Leire Erkoreka. Sala Botella
estilos de apego y crianza.

Disfuncion de oxitocina y sus receptores Marina Diaz Marsa. Sala Botella
Y SuU repercusion en la empatia y la
cognicion social en TLP y TCA.

Disfuncion de glucocorticoides y sus José Manuel Lopez Sala Botella
receptores: relaciéon con el trauma Villatoro.

psiquico en el TLP.

SIMPQOSIO. Actualizaciones en Terapia COORDINA: Joaquim  Sala de Grados
Dialéctico Conductual. Soler.

Intervencion Basada en una App Movil Daniel Vega. Sala de Grados

para la Autolesion.

Barreras y facilitadores de la DBT: Maria Vicenta Navarro Sala de Grados
una revision sistematica.

Un ensayo controlado aleatorio con Verdnica Guillén. Sala de Grados
familares de personas con conducta suicida.

11:00 11:30 PAUSA Y POSTERS Hall

11:30 12:30 CONFERENCIA MAGISTRAL: PRESENTA: Joaquim Anf. Ramon y Cajal
Assisted death in people Soler. ANER Canal
with personality disorders. Lars Mehlum. UL INCIOI 3 ST}
SIMPOSIO: TEA y Trastornos de la COORDINA: Celia Sala de Grados
Personalidad. Dimensiones y categorias Hernandez.
Dimensiones en el TLP. Marta Pérez Lombardo. Sala de Grados
Autismo y TLP. José David Cézar. Sala de Grados
Experiencia con TEA en hospital de dia de TP  Celia Hernandez Caro. Sala de Grados

12:30 14:30 TALLER: Transference-focused therapy Aurora DOll. Anf. Ramon y Cajal
in different settings. Richard Hersh aniling

Tennyson Lee. Anf. Ramon y Cajal

TALLER: Subjetividad, sufrimiento y José Luis Carrasco. —SataBotetla
sujeto en los trastornos de la personalidad Marina Diaz Marsa. Sala Botella
TALLER: Cuestion de Confianza (Epistémica) Pedro Sanz Sala de Grados

en los TPs y sus problemas con el vinculo. Jon Allen Online
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14:30 15:30 PAUSA PARA EL ALMUERZO Hall
15:30 17:30 TALLER: Desafios en el diagndstico y Dolores Mosquera Anf. Ramon y Cajal
tratamiento de pacientes con trastornos de ' :
identidad: la nueva pandemia
SIMPOSIO: Abordaje de las comorbilidades COORDINA: Sala Botella
con Terapias Especificas para Trastornos Aurora DI,
de la Personalidad. Richard Hersh. Online
Aurora D6, Sala Botella
Vero Steiner Sala Botella
Maria Vicenta Navarro Sala Botella
SIMPOSIO: La rehabilitacion en el TLP. COORDINA: Joan Sala Grados
Vegué.
Recuperacion de la identidad y de la vida: José Luis Carrasco. Sala Grados
una experiencia residencial.
The Gunderson Residential Rehabilitation Karen Jacob. Online
Model: Specificities of Narcissistic Disorders.
El modelo de rehabilitacion comunitaria Victoria Lépez Sala Grados
desde la TFP. Fernandez.
17:30 19:30 TALLER: El Narcisismo. Una mirada amabley  Luis Valenciano. Anf. Ramon y Cajal
tecnica. Frank Yeomans. Online
SIMPOSIO. Tratamiento de la depresién COORDINA: José Luis ~g313 Botella
resistente y el riesgo de suicidio en Carrasco.
lostrastornos de la personalidad.
Depresién y TLP. Comorbilidad o José Luis Carrasco. Sala Botella
consustancialidad
Esketamina en el manejo del suicidio Ana de Granda Sala Botella
enel TLP.
TP graves y cronificados tratados Marina Diaz Marsé. Sala Botella
con esketamina.
TALLER: Nuevos desarrollos de la terapia Eulalia Ripoll. Sala Grados
focalizada en la transferencia grupal para ) ,
trastornos de la personalidad. Maria Jesus Rufat. 5elE GEees
19:30 20:30 ASAMBLEA SEETP Anf. Ramon y Cajal




MADRID, 19-21 JUNIO 2025
PROGRAMA

SABADO 21 DE JUNIO

9:30 11:00 TALLER: Terapia dialéctico-conductual Irene de la Vega. Anf. Ramon y Cajal
radicalmente abierta en TP. Teresa Montalvo. Anf. Ramon y Cajal
SIMPOSIO: Déficits en Cognicién Social en COORDINA: Juan Sala Botella
el TLP: repercusion en adiccion a RRSS, Carlos Pascual.
en la funcionalidad y posibles tratamientos.
Cognicién social en el TLP y su repercusion Alejandra Galvez - Sala Botella
en la funcionalidad y la cronicidad. Pilar de la Higuera.
Alteraciones en el procesamiento de la Daniel Vega - Sala Botella
aprobacion y el rechazo en redes sociales Stella Nicolaou.
en el TLP: estudio con RMf,
¢Puede la Oxitocina intranasal ser un Juan Carlos Pascual - Sala Botella
tratamiento para los déficits en Cognicidn Maria Arqueros.
Social?
SIMPOSIO Psicoterapias validadas para TLP COORDINA: Sala Grados
en la adolescencia: aplicacion en el Sistema Marc Ferrer.
Nacional de Salud.
Programa TaySH para el tratamiento de Natalia Calvo. Sala Grados
autolesiones no suicidas en poblacion juvenil.
Programa ATraPA: Reflexiones sobre la Maria Mayoral. Sala Grados
aplicacion de la DBT en Adolescentes.
Programa de Tratamiento ambulatorio intensivo  Nuria Tur. Sala Grados
basado en MBT para adolescentes con TLP
11:00 11:30 PAUSA CAFE Y POSTERS Hall
11:30 13:00 TALLER: Mentalizacién: Ruptura y reparacién  Pedro Sanz. Anf. Ramon y Cajal
en los grupos de MBT. Gloria Mateu. Anf. Ramon y Cajal
ENCUENTRO CON EL EXPERTO: éCémo Alvaro Esguevillas. Sala Botella
hacer una (buena) entrevista diagndstica
para patologia de la personalidad?.
TALLER: Diagnéstico diferencial y abordaje Vero Steiner. Sala Grados
de la conducta disocial en la infancia y Pepa Gonzélez I
adolescencia. P ‘ Sala Grados
13:00 13:45 CONFERENCIA DE CLAUSURA: PRESENTA: José Anf. Ramon y Cajal
La deriva de los TP y de los profesionales Luis Carrasco. Anf R Caial
que los diagnostican Vicente Rubio. Ik [nETraXero 3 (LT
13:45 14:30 Clausura y Premios.

Anf. Ramon y Cajal
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