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Estimados colegas,

Después de veintisiete afios de andadura, la Sociedad Espafiola
para el Estudio de los Trastornos de la Personalidad organiza este afio
en Madrid su XV Congreso Nacional.

Cada dos afios nos hemos reunimos, desde entonces, para po-
ner en comun los avances en el conocimiento de estos trastornos.

En nuestros congresos tienen cabida todos los profesionales de
la salud mental que estén interesados en el estudio y el tratamiento de
la personalidad y de sus trastornos, procedentes del ambito de la Psi-
quiatria, la Psicologia, el resto de la Medicina, la Enfermeria, la Terapia
Ocupacional y el Trabajo Social.

Este afio celebraremos el congreso en Madrid, en el Auditorio
y las salas adyacentes de la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense. Un entorno idéneo para dar cabida a lo que intentare-
mos que sea fundamentalmente un congreso formativo, constituido
por talleres, cursos y encuentros con los expertos.

Un congreso dirigido a los profesionales que quieran actuali-
zarse en las estrategias terapéuticas mas novedosas y en los Ultimos
avances del conocimiento en estos trastornos. Sin olvidar por supues-
to el espacio dedicado a la exposicion de los trabajos de investigacion
innovadores.

Madrid es una ciudad inabarcable y acogedora a la vez, llena de
vitalidad, de arte y de espectéaculo y estara preparada para recibiros en
junio del 2025 a todos los que estéis interesados en los trastornos de
la personalidad.

José Luis Carrasco.Catedratico de Psiquiatria
Hospital Universitario Clinico San Carlos
Universidad Complutense

Madrid
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MADRID, 19-21 JUNIO 2025
PROGRAMA

JUEVES 19 DE JUNIO

8:30 - 9:00 Recogida de documentacion Hall
de los asistentes.
9:00 - 9:30  Acto inaugural. Anf. Ramon y Cajal
9:30 - 11:00 TALLER: Terapia Basada en la Mentalizacion Anthony Bateman. Anf. Ramon y Cajal
para el Trastorno de Personalidad Antisocial.
TALLER: Manejo intrafamiliar del narcisismo. Olga Cérdoba. Sala Botella
TALLER: EI TCA como un trastorno de la Marina Diaz Marsa. Sala Grados
identidad y la regulacion emocional.
11:00 - 12:00 CONFERENCIA MAGISTRAL: PRESENTA: Alvaro Esguevillas. Anf. Ramon y Cajal
Dificultades para el desarrollo de la identidad  Enrique Garcia
en nuestros dias. La identidad de género y Bernardo.
las redes sociales como epifendmenos.
SIMPOSIO: Avances en Neurobiologia en Aurora D6, Sala Botella
el Trastorno de Personalidad y su aplicacién
en Psicoterapias Psicodindmicas.
Neurodesarrollo y organizacién de la Francisco Ramos. Online
personalidad: bases cerebrales para la
comprension psicodindmica
Trastorno Limite de la Personalidad en Paloma Lopez. Sala Botella
adolescentes: hallazgos neurobioldgicos y
ventanas para la intervencion temprana
Mentalizacion, funcion reflexiva y sus correlatos Glauco Valdivieso. Online
neuronales: implicancias para el trabajo clinico
Aplicaciones clinicas: integracion de la Aurora DOll. Sala Botella
neurobiologia al quehacer psicodindmico en
trastornos de personalidad
12:00 - 12:30 PAUSA Hall
12:00 - 14:00 CONFERENCIAS MAGISTRALES: Anf. Ramon y Cajal
¢Es maldad o enfermedad?.
Psicopatologia del Mal. PRESENTA: José Lyis Carrasco. Anf. Ramon y Cajall
Enric Alvarez.
Biologia del Mal normativo. PRESENTA: Juan Carlos Pascual. = Anf. Ramon y Cajal
Adolf Tobera.
12:30 - 14:00 SIMPOSIO: Psicoterapias grupales en la red COORDINA: Maria Sala Botella
publica: ées posible y eficiente?. Jesus Rufat.
Las psicoterapias de grupo en trastornos Eduardo Ruiz. Sala Botella
de personalidad.
Manejo grupal del Equipo Terapéutico. Fernando R. Otero. Sala Botella
Terapia focalizada en la transferencia grupal: Maria Jesus Rufat. Sala Botella

el modelo y sus resultados en la red publica
de Salud Mental.
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12:30 - 14:00 SIMPOSIO: Prédromos del TLP. COORDINA: Marc Sala Grados
Ferrer.

El TDAH en la infancia y adolescencia Paloma Varela. Sala Grados
como factor de riesgo para el desarrollo
de desregulacion emocional grave.
Traumas infantiles y autolesiones no suicidas Natalia Calvo. Sala Grados
en la adolescencia en la transicién hacia el TLP.
Alteracion precoz de la cogniciéon social como  Marc Ferrer. Sala Grados
componente nuclear en el desarrollo del TLP.

14:00 15:00 PAUSA PARA EL ALMUERZO Hall

15:00 17:00

TALLER: Entrenamiento de habilidades
para el TLP con sintomas de larga evolucion.

MESA DEBATE: Psicoterapias secuenciadas
en el TLP.

SIMPOSIO: Tratamiento farmacoldégico

de los sintomas psicéticos, la impulsividad
y la disregulaciéon emocional en los
trastornos de la personalidad.

Agonistas dopaminérgicos parciales.
Farmacos inyectables de larga duracion.
TLP y TDAH. Comorbilidad y algo mas

Tratamiento del TDA en los trastornos
de la personalidad.

Joaquim Soler.

COORDINA:
Fernando Rodriguez.

Miguel A. Gonzalez
Torres.

Pedro Sanz.

COORDINA: Victor
Pérez Sola.

Victor Pérez Sola.
Juan Carlos Pascual.
José Luis Carrasco.
Marc Ferrer.

Anf. Ramon y Cajal

Sala Botella

Sala Botella

Sala Botella

Sala Grados

Sala Grados

Sala Grados

Sala Grados

Sala Grados

17:00 18:00

CONFERENCIA MAGISTRAL: Un estudio
de la identidad a través de la sexualidad
y la politica.

PRESENTA: Marina Diaz.

Miguel A. Gonzalez
Torres.

Anf. Ramon y Caja

Anf. Ramon y Caja

18:00 20:00

TALLER: Terapia Familiar Sistémica en TLP.

TALLER: Coémo enriquecer la asistencia
publica de los profesionales con un aporte
dindmico desde la TFP.

TALLER: Terapia de esquemas en TLP

Ana Montes.
lolanda D'Ascenzo.

COORDINA: Luis
Valenciano.

Tennyson Lee.

Rocio Gomez Juanes.

Anf. Ramon y Cajal

Anf. Ramon y Cajal

Sala Botella

Sala Botella

Sala Grados
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PROGRAMA

VIERNES 20 DE JUNIO

9:00 11:00 TALLER: Los TP en la infancia y adolescencia. Nuria Tur. Anf. Ramon y Cajal
Soledad Pérez-Faddn. = Anf. Ramon y Cajal
SIMPOSIO: Nuevos avances en la Biologia y COORDINA: Sala Botella
Genética del TLP: desde la epigenética a la Marina Diaz Marsa.
influencia de la oxitocina.
Nuevos avances en la genética y Juan Carlos Pascual. Sala Botella
epigenética del TLP.
Interaccion entre polimorfismos genéticos, Leire Erkoreka. Sala Botella
estilos de apego y crianza.
Disfuncion de oxitocina y sus receptores Marina Diaz Marsa. Sala Botella
y Su repercusion en la empatia y la
cognicion social en TLP y TCA.
Disfuncion de glucocorticoides y sus José Manuel Lopez Sala Botella
receptores: relacién con el trauma Villatoro.
psiquico en el TLP.
SIMPOSIO. Actualizaciones en Terapia COORDINA: Joaquim  Sala de Grados
Dialéctico Conductual. Soler.
Intervencion Basada en una App Movil Daniel Vega. Sala de Grados
para la Autolesion.
Barreras y facilitadores de la DBT: Maria Vicenta Navarro. Sala de Grados
una revision sistematica.
Un ensayo controlado aleatorio con Ginnette Murioz. Sala de Grados
familares de personas con conducta suicida.
11:00 11:30 PAUSA'Y POSTERS Hall
11:30 12:30 CONFERENCIA MAGISTRAL: PRESENTA: Joaquim | Anf. Ramon y Cajal
Assisted death in people Soler. Anf. Ramon y Cajal
with personality disorders. Lars Mehlum.
SIMPQOSIO: TEA y Trastornos de la PRESENTA: Celia Sala de Grados
Personalidad. Dimensiones y categorias Hernandez.
Dimensiones en el TLP. Marta Pérez Lombardo. Sala de Grados
Autismo y TLP. José David Cdozar. Sala de Grados
Experiencia con TEA en hospital de dia de TP Celia Hernandez Caro. Sala de Grados
12:30 14:30 TALLER: Transference-focused therapy Aurora Doll. Anf. Ramon y Cajal

in different settings.

TALLER: Subjetividad, sufrimiento y
sujeto en los trastornos de la personalidad

TALLER: Cuestion de Confianza (Epistémica)
en los TPs y sus problemas con el vinculo.

Richard Hersh
Tennyson Lee.
José Luis Carrasco.
Marina Diaz Marsa

Pedro Sanz.
Diego Sdnchez Ruiz.

Online

Anf. Ramon y Cajal

Sala Botella

Sala Botella

Sala de Grados

Online
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14:30 15:30 PAUSA PARA EL ALMUERZO Hall
15:30 17:30 TALLER: Desafios en el diagnéstico y Dolores Mosquera. Anf. Ramon y Cajal
tratamiento de pacientes con trastornos
de identidad: la nueva pandemia.
SIMPOSIO: Abordaje de las comorbilidades COORDINA: Sala Botella
con Terapias Especificas para Trastornos Aurora D6l
de la Personalidad. Richard Hersh. Online
Aurora D6ll. Sala Botella
Vero Steiner Sala Botella
Maria Vicenta Navarro Sala Botella
SIMPOSIO: La rehabilitacion en el TLP. COORDINA: Joan Sala Grados
Vegué.
Recuperacion de la identidad y de la vida: José Luis Carrasco. Sala Grados
una experiencia residencial.
The Gunderson Residential Rehabilitation Karen Jacob. Online
Model: Specificities of Narcissistic Disorders.
El modelo de rehabilitacion comunitaria Victoria Lépez Sala Grados
desde la TFP. Fernandez.
17:30 19:30 TALLER: El Narcisismo. Una mirada amable Luis Valenciano. Anf. Ramon y Cajal
y técnica. Frank Yeomans. Online
SIMPOSIO. Tratamiento de la depresién COORDINA: José Sala Botella
resistente en el TLP. Luis Carrasco.
La depresién y TLP. Comorbilidad o José Luis Carrasco. Sala Botella
consustancialidad.
Esketamina en el manejo de la conducta Ana de Granda. Sala Botella
suicida del TLP.
Esketamina en pacientes con TLP y Marina Diaz Marsa. Sala Botella
TCA cronificados.
TALLER: Nuevos desarrollos de la terapia Eulalia Ripoll. Sala Grados
focalizada en la transfere_nua grupal para Maria Jests Rufat. Sl Gradles
trastornos de la personalidad.
19:30 20:30 ASAMBLEA SEETP Anf. Ramon y Cajal
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SABADO 21 DE JUNIO

9:30 11:00 TALLER: Terapia dialéctico-conductual Irene de la Vega. Anf. Ramon y Cajal
radicalmente abierta en TP. Teresa Montalvo. Anf. Ramon y Cajal
SIMPOSIO: Déficits en Cognicién Social en COORDINA: Juan Sala Botella
el TLP: repercusidn en adiccion a RRSS, Carlos Pascual.
en la funcionalidad y posibles tratamientos.
Cognicion social en el TLP y su repercusion Alejandra Galvez. Sala Botella
en la funcionalidad y la cronicidad. Pilar de la Higuera.
Alteraciones en el procesamiento de la Daniel Vega. Sala Botella
aprobacion y el rechazo en redes sociales Carlos Schmidt.
en el TLP: estudio con RMf.
¢Puede la Oxitocina intranasal ser un Juan Carlos Pascual. Sala Botella
tratamiento para los déficits en Cognicidn Maria Arqueros.
Social?
SIMPOSIO Psicoterapias validadas para TLP COORDINA: Sala Grados
en la adolescencia: aplicacién en el Sistema Marc Ferrer.
Nacional de Salud.
Programa TaySH para el tratamiento de Natalia Calvo. Sala Grados
autolesiones no suicidas en poblacién juvenil.
PROGRAMA ATraPA: Reflexiones sobre la Maria Mayoral. Sala Grados
aplicacién de la DBT en Adolescentes.
Programa de Tratamiento ambulatorio intensivo ~ Nuria Tur. Sala Grados
basado en MBT para adolescentes con TLP
1:00 11:30 PAUSA CAFE Y POSTERS Hall
11:30 13:00 TALLER: Mentalizacién: Ruptura y reparacion  Pedro Sanz. Anf. Ramon y Cajal
en los grupos de MBT. Gloria Mateu. Anf. Ramon y Cajal
ENCUENTRO CON EL EXPERTO: éCémo Alvaro Esguevillas. Sala Botella
hacer una (buena) entrevista diagndstica
para patologia de la personalidad?.
TALLER: Diagnéstico diferencial y abordaje Vero Steiner. Sala Grados
de la conducta disocial en la infancia y Pepa Gonzéle
adolescencia. pa Gonzalez. Sala Grados
13:00 13:45 CONFERENCIA DE CLAUSURA: PRESENTA: José Anf. Ramon y Cajal
La deriva de los TP y de los profesionales Luis Carrasco. Anf R Caial
que los diagnostican Vicente Rubio. il IREMACIR 3 (CE]E
13:45 14:30 Clausura y Premios.

Anf. Ramon y Cajal
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COMO LLEGAR

INFORMACION SOBRE EL TRANSPORTE PUBLICO

Suspension del servicio de la Linea 6 entre Moncloa y Méndez Alvaro por obras de
renovacion y automatizacion desde el 31 de mayo de 2025

Con motivo del cierre temporal del tramo oeste de la Linea 6 de Metro (entre las estaciones de
Moncloa y Méndez Alvaro), previsto entre el 31 de mayo y el 12 de septiembre, el Consorcio
Regional de Transportes de Madrid ha disefiado un Plan de Movilidad Especifico para facilitar
los desplazamientos durante este periodo.
Las estaciones de Moncloa y Méndez Awvaro permaneceran abiertas para permitir el acceso a un
servicio especial de autobuses y conectar con otras lineas de metro. Por su parte, la estacion
de Ciudad Universitaria permanecera abierta y funcionard con normalidad hasta mediados de
septiembre, momento en el que comenzara la segunda fase de las obras de mejora.
Para minimizar las molestias, se habilitara un servicio especial y gratuito de autobuses de la
EMT, que cubrird en superficie el recorrido del tramo cerrado durante toda la duracién de las
obras.
En la zona de Ciudad Universitaria, las paradas del servicio especial seran:
- Parada n° 1688 (Av. Complutense, entre la Facultad de CC. de la Informacion y el
Edificio de Estudiantes) — Subida de viajeros.
» Parada n°® 1687 (Av. Complutense, Facultad de Medicina - entrada del Metro Ciudad
Universitaria) — Bajada de viajeros.
Se recomienda utilizar las vias alternativas recomendadas por Metro de Madrid para llegar al
Campus de Somosaguas.

Alternativas de transporte publico

Serviclos especiales de autobus gratulto para usuarios de Linea &
Special free bus service for metro Line & possengers

=) SE6 Civdad Universitaria - Méndez Alvaro

Primes servido desde,/First sarvice from:
Hacla / Direction Méedez Abare
6:05 . D Cindee] Uniwersiorin - Monea - i del hgel - Liggare - Pin. Bl
Mecin / Direcfion Ciedod Universitorio
605 - Dosce Mindecr Mvre - Lagrape - Plara Eipfcn - Lagurn - Prcipe P
Ultima sarvido desda,/Last service from: Gudad Universboria: 2:04 - Wasder hore: 2:05
Frocuencle / Frocusncy:
Laborables  Woeking deys 2-4 s+ Stbodony estvon / Satarday and pubhc beldays 3-8 mi

=) SE3 Batdn - Cosa de campo - Lucero (circular)

Primer - itims servido desda,/First - Last service from: Bxton; 200 - 205
Frocuanda / Frecvancy: 00 - 200 10 min - 2200 fn/ond 15 min

=) SE4 Legazpi - Ploza Eliptica

Primer - Ultlmo servid desde,/Firs! - Last sarvice froe: Logam: £:05 -1:53 aro Bipfe: £:05 -1:54
Frecusnda / Frecuant]

y:
\aberabls / Wrking days 10 min « Seados yFsfes  Sotudy aad gl by 12 min

) 180 Ampliacién de Legazpi o Arganzuela-Planetario

Prister - Ultimo servic desde, First - Last sarvie from: Mhiiiie e
Hrponzeele Ponwturie: 6:05 - 1:52. Legeapl: 6215 - 1:57. Fugenpene K
En fines o y ches o Focivas b e sl ok L Segsrausie Pk

1 D et o et oy, the B il afy ! ond s Pl

Fretuencin / Frocoency: Todes e thes / Boery dey 20 min  Proza Eliptica )

wl
Bs

Mingaz Alvana

A a[]aE T

rganzueia-
Flarstario T

Agarcaminin
B crescrio fe papd
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